JAVNI POZIV ZA FINANCIRANJE/SUFINANCIRANJE AKTIVNOSTI PSTHOLOSKOG I
SOCIJALNOG OSNAZIVANJA TE PODIZANJA KVALITETE ZIVLJENJA HRVATSKIH
BRANITELJA 1Z DOMOVINSKOG RATA I CLANOVA NJIHOVIH OBITELJI TE
STRADALNIKA 1Z DOMOVINSKOG RATA I AKTIVNOSTI PROMICANJA VRIJEDNOSTI
DOMOVINSKOG RATA U 2024. GODINI

OBRAZAC PRIJAVE AKTIVNOSTI UDRUGE
ZA OBJAVU NA MREZNOJ STRANICI

* Obrazac molimo popuniti koristenjem racunala

OSNOVNI PODACI O PODNOSITELJU PRIJEDLOGA

Naziv udruge +VETERAN" - drustvo branitelja Domovinskog rata

Adresa (b.rOJ p Osn?’ mjesto, 40 000 Cakovec, Vukanovec, Vukanovec 62C
ulica i broj)

Kontakt (telefon, mob.,
e-posta)

098/1648 102, tajnica@veteran.hr — Ines Miljanci¢

Ime i prezime odgovorne

osobe u udruzi ovlastene za Zdravko Holcinger — predsjednik udruge

Zeljko Dvanajs&ak — zamjenik udruge

(pr:(?ssjtelill:illl(ljie dr) Ines Miljan€i¢ - tajnica udruge
OIB 380686600273
Registracijski broj 20001466
RNO 0428649
Ziro ratun (IBAN) IBAN: HR22 2400 0081 1104 18219
Naziv banke Karlovacka banka
Datum osnivanja 06.12.2018.

Datum upisa u Registar

udruga RH 04.02.2019.

Struktura ¢lanstva (hrvatski
branitelji/stradalnici iz Hrvatski branitelji i ¢lanovi njihovih obitelji
Domovinskog rata ...)

11.179,94 eura

e

%

Ministarstvo hrvatskih branitelja — 6.000,00 eura,
Medimurska Zzupanija — 3.000,00 eura,

Grad Cakovec — 600,00 eura,

Opcina Sveti Juraj na Bregu — 500,00 eura,

Opcina Strigova — 150,00 eura,

TuristiCka zajednica Medimurske Zupanije — 500,00 eura,

Ukupno ostvareni prihod u
2023. godini
(navesti ukupan iznos prihoda
te pojedinacne prihode i izvore
ukljucujuéi proracunska
sredstva i prihode od

e

A

7
°

53

A

5

%

5

%

X4

¢lanarina) < Medimurske vode — 200,00 eura,
++  Clanarina — 79,94 eura,
+¢ Druge donacije — 150,00 eura.
Broj zaposlenih osoba u 1 - naneodredeno pola radnog vremena
udruzi — lzraduje i sudjeluje i izradi i provedbi projekata
(navesti — privremeno/stalno i - Vodi evidenciju provedbe projekta, te izraduje izvjeS¢a o provedbi projekata

opis poslova) - Vodi dopunsku dokumentaciju potrebnu za vodenje projekata



mailto:tajnica@veteran.hr

—  Obavlja i druge poslove koje je obveZu tijela upravljanja Drustva VETERAN

Organizacijska struktura
upravljanja udrugom
(navesti ukratko tijela udruge i
njihove ovlasti)

Skupstina - Skupstina je najvie tijelo upravijanja Drustvom. Skupstinu sacinjavaju svi
redovni ¢lanovi Drustva.

Upravni odbor - izvrSne funkcije i druge operativne poslove utvrdene Statutom obavlja
Upravni odbor Drustva. Upravni odbor je najvise tijelo izmedu dva zasjedanja Skupstine
i ovladteno je odlukama provoditi sva pitanja iz djelokruga rada Skuptine, osim o
promjenama Statuta.

Zdravko Holcinger, predsjednik udruge — zastupa udrugu, obavlja izvrSne i druge
poslove, vodi i nadzire poslovanje, saziva sjednice Skupstine i Upravnog odbora, te
rukovodi njihovim radom.

Zeljko Dvanajséak, zamjenik predsjednika — zamjenjuje predsjednika udruge u
vrijeme njegove odsutnost i tada ima iste ovlasti i obaveze kao predsjednik.

Ines Miljanéi¢, tajnica udruge — zastupa udrugu, vodi popis ¢lanova, vodi i izraduje
zapisnike sa sjednice Skupstine, vodi i Cuva pismohranu drustva, priprema i dostavlja
priopéenja za medije, organizira redovne i izvanredne konferencije za medije, obavlje
administrativne i druge tehnicke poslove te obavlja druge poslove po nalogu
predsjednika ifili zamjenika.

OSNOVNI PODACI O AKTIVNOSTI

Naziv aktivnosti

o : ZAJEDNO ZA BOLJE SUTRA
(navesti to¢an naziv)
Tijelo udruge koje je
usvojilo aktivnost i datum Upravni odbor, 31. sijeénja 2024. godine
usvajanja

Odgovorna osoba za
provedbu aktivnosti

Zeliko Dvanaj$dak

Voditelj aktivnosti
(ime i prezime, kratak
zivotopis 1 dosadasnje

iskustvo)

Ines Miljanci¢, porezna prvostupnica porezne struke, bacc. tax.

Izvoditelj/i aktivnosti
(ime i prezime i ukratko
navesti dosada$nje iskustvo)

Zeljko Dvanajséak, umirovljenik

umirovljeni pukovnik Zeljko Tomasi¢, mag. ing. aedif.,
Bojan Klapéié, psiholog

Marko Miljan¢i¢, tehni€ar za mehatroniku

Drazen Bogdan, elektrotehnicar

Jelena Bogdan, vrtlar

Ivan Kanizaj, umirovljenik

Stefica Dvanaj$éak, umirovljenica

Broj zaposlenih osoba u
udruzi koji sudjeluju u
provedbi aktivnosti
(ime i prezime i ukratko
navesti dosada$nje iskustvo)

1
Milka Tomasi¢

Broj volontera koji ¢e biti
ukljuceni u provodenje
aktivnosti
(uz broj navesti i opis poslova
u provedbi aktivnosti)

12

Oznacite podrudje koje je
primarno za Vasu prijavu
aktivnosti
(obvezno zaokruziti /podcrtati/
podebljati slovo ispred
podrucja)

psiholosko i socijalno osnazivanje te podizanje kvalitete zivljenja
hrvatskih branitelja iz Domovinskog rata i ¢lanova njihovih obitelji
te stradalnika iz Domovinskog rata u cilju ublazavanja posljedica
rata te povecanja socijalne ukljucenosti

0

b) promicanje vrijednosti Domovinskog rata




Mjesto provodenja
(navesti mjesto i Zupaniju)

Vukanovec, VugriSinec, Op¢ina Gornji Mihaljevec, Medimurska Zupanija

Razdoblje provodenja
aktivnosti
(obvezno navesti datum
pocetka provedbe i broj
mjeseci provedbe —
prihvatljivo je razdoblje od 1.
sijecnja do 31. prosinca 2024.
godine)

01.01. - 31.12.2024.

Utvrdivanje potreba i
rjeSavanje problema
predloZenom aktivnosti
(opisati na koji nacin se doslo
do utvrdivanja postojanja i
potrebe rjeSavanja problema
provedbom predmetne
aktivnosti)

Djelovanjem prijasnjih godina &esto su se javljali branitelji sa zahtjevima za pomoc¢ kod
administracije. Postoji veliki broj branitelja koji raspolazu loSim znanjem elektronicke
pismenosti te se javlia problem prilikom ispunjavanja dokumentacije, formulara,
pripremanja dokumentacije za javne pozive koji se odnose na njih i njihove obitelji.
Veliki broj branitelja zive sami (invalidi, stariji i nemocni) pa im je potrebna pomo¢ kod
placanja raduna, nabavke lijekova te nuznih potrepstina za zivot. Potrebna im je pomo¢
oko pripremanja drva za ogrjev za zimu, ko$nje trave i uredenja okolisa.

Trideset godina nakon podetka Domovinskog rata veli broj branitelja susreée se s
brojnim psihosomatskim poteSkoéama (kao $to su osamljenost, povlacenje od drugih,
kako se nositi sa psihosomatskim poteSko¢ama, stres...).

Zbog izoliranosti od drugih i zelje za samocom &esto se okreéu raznim porocima ili se
zbog toga prestaju baviti onim aktivnostima u kojima su ranije bili uspjesni i predstavljali
im ugodu.

Sve to dovodi do smanjenja osjecaja brige o sebi i svome zdravlju.

Jako malo mladih je upoznato sa pravom istinom o Domovinskom ratu i Zelimo da se to
promijeni. Drustvo Veteran jako radi na tome Sto se moze i vidjeti iz Cinjenice da 12%
Clanstva Drustva Veteran su djeca.

Ciljevi aktivnosti
(navesti 1 opisati)

Cili Medimurskog veteranskog centra je poboljSanje kvalitete Zivlienja hrvatskih
branitelja. Pruzanje pomoc¢i kod administracije i maksimalno olak$avanje komunikacije
prema drzavnim institucijama.

Cilj je pruzanje pomoci braniteljima koji su nemocni, invalidi, Zive sami, a trebaju pomo¢
oko tezih poslova (kao Sto je priprema drva za ogrjev, kosnja trave i uredenja okolisa i
sl.). Pruzanje pomoci u smislu obavljanja poslova nabavke lijekova, kupovina nuznih
potrepstina i namirnica za zivot, pruzanje pomo¢ oko plaéanja raduna i sl.

U sklopu Medimurskog veteranskog centra organizirati ¢e se razne radionice kojima je
cili pruzanje pomoc¢i branitelima tako da spoznaju koja je uloga suolavanja sa
stresovima u prevladavanju svakodnevnih izazova. Kroz razne vjezbe i radionice
branitelji ¢e nauditi kako se suoditi sa stresovima usmjerenim na um, odnose i tijelo.

Posto psihosomatske smetnje negativno utjeu na zdravlje organizirati ¢emo radionice

kojima ¢emo poduciti nade branitelje kako se zdravo hraniti i kako da steknu zdrave
navike.

Braniteljske veceri odrzavaju se ve¢ dvije godine i na naSe branitelie ostavile su
pozitivan utjecaj. Cilj je druzenje, razgovor, podjela iskustava, misli i strahova, ali i
ublazavanje stresa. Mi se vodimo narodnom izrekom ,Smijeh je najbolji lijek!". Drustvo
Veteran ima i osnovani band ,Veteran“ tako da na braniteljskim vecerima nikada ne
nedostaje smijeha, glazbe i plesa.

Radionicama ruc¢nih radova cilj je druzenje, uCenje starih medimurskih zanata,
njegovanje medimurske tradicije i starih obiaja. Cilj je druzenje ali i jedan od najboljih
oblika koji pozitivno utje¢u na smanjenje psihosomatskih poteskoca.




Cilj radne terapije ,Veterani-Cuvari prirode” jest potaknuti svijest 0 o€uvanju prirode i
okolida, potaknuti branitelie da se pokrenu; potaknuti ih na provodenje vremena u
prirodi i time smanje stres i skrenu misli od svakodnevnih problema.

Radionicom ,,Med je najbolji lijek“ planiramo potaknuti branitelji, ali i zainteresirati na
bavljenje nekakvim hobijima koji bi im pruzili zadovoljstvo, dok je izradom hotela za
pcele cilj podizanje savjesti o brizi za buduénost i prirodu.

Kako bi odali po&ast i nastavili Siriti istinu o Domovinskom organizirati ¢emo radionicu
»U spomen Vukovaru“. Radionicom se potiéu mlade generacije na ouvanje
digniteta i sjec¢anja na Domovinski rat, Zrtve i obitelji stradalnika Domovinskog rata
kao i njihovo razumijevanje s problemima s kojima se suocavaju.

Struktura i broj korisnika
aktivnosti
(ukratko opisati i brojéano
iskazati korisnike, opisati
nacin odabira korisnika u
odnosu na opisane probleme i
potrebe, te nacin na koji su
obuhvaceni aktivnoscu)

Branitelji-veterani: direktno su ukljuéeni kao sudionici i korisnici aktivnosti. Prema
planu oko 100 branitelja — veterana.

Indirektno preko medija i drustvenih mreza ocekuje se

ukljuéenje preko 500 branitelja.

Branitelji - stariji, nemo¢ni i invalidi: po potrebi odlazak u njihove domove radi
pruzanja pomoci. Planira se za oko 30 osoba.

Obitelji branitelja: isto kao i branitelji — veterani, te se oCekuje najmanje isti broj
kao i branitelja te se nece vrSiti razvrstavanje prema nikakvim kriterijima.

Mladi i djeca: djeca i unuci braniteljia koji su ukljuéeni uz svoje roditelje
(djedove/bake). Prema planu 10 djece. Kriterij ukljucivanja djece jest da moraju
imati pisanu suglasnost roditelja.

Opca populacija: Aktivnost ekoloSke akcije i radionicefizlozbe ¢ée biti je otvorenog
tipa, te Ce se lobiranjem nastojati privuci $to viSe gradana kako bi mogli sudjelovali
u aktivnostima.

Regionalna ili lokalna samouprava: Pokusati ¢e se provu¢i JLP(R)S da
ucestvuju kao partner u provedbi programa.

JLP(R) samouprava
Opc¢a populacija
Mladi i djeca

Obitelji branitelja

Branitelji - stariji, nemo¢ni, invalidi

Branitelji - veterani

0O 20 40 60 80 100 120

H Branitelji - veterani ® Branitelji - stariji, nemoc¢ni, invalidi
Obitelji branitelja Mladi i djeca
® Opca populacija u JLP(R) samouprava




U aktivnost je ukljucena
osoba iz reda stru¢njaka
(DA/NE, navesti ime, prezime
i zvanje te opis poslova u
provedbi aktivnosti osobe u
slu¢aju pozitivnog odgovora)

DA!

BOJAN KLAPCIC, psiholog i profesor psihologije

Provodenje grupnih psihoterapija za branitelje i ¢lanove njihovih obitelji u obliku

-+

+ +

radionica, vjezbi i predavanja.

Teme koje ¢e se obraditi na radionicama:

Kako kvalitetno zadovoljiti potrebe?!,

Zastita mentalnog zdravlja branitelja: metode i postupci - uvodno
predavanie,

Uloga suoCavanja sa stresovima u prevladavanju svakodnevnih
izazova branitelja,

VijeZzbe suoCavanja sa stresovima branitelja: suoCavanje
usmjereno na tijelo,

VijeZzbe suoCavanja sa stresovima branitelja: suoCavanje
usmjereno na um,

VieZzbe suoCavanja sa stresovima branitelia: suoCavanje

usmjereno na odnose,

Uloga privrzenosti u suoCavanju sa stresovima i psihotraumama
branitelja,

SuoCavanje branitelja s psihotraumama: metode i postupci,
SuoCavanje branitelja s psihotraumama: vjezbe i protokoli,
Post-traumatski stresni poremecaj branitelja i suo¢avanije s njime,
Post-traumatski rast branitelja: oporavak i doprinos obitelji i
zajednici

Obiteljske teSkoce branitelja i nacini suoCavanja s njima,

Ljutnja i njeno stiSavanje i primjena u svakodnevnom Zivotu
branitelja.

U aktivnost je ukljucena
osoba koja je educirana na
specijalistiCkom programu

izobrazbe organizirane u
sklopu EU projekta MHB

,Jacanje kapaciteta stru¢njaka

N .. NE
koji pruzaju psihosocijalnu
skrb za branitelje i stradalnike
Domovinskog rata"
(DA/NE, navesti ime i prezime
u slucaju pozitivnog odgovora)
DA!

Partneri u provedbi
(DA/NE, navesti naziv
partnera ako je u pitanju
partnerstvo)

UDRUGA VETERANA INZENJERIJSKE BOJNE DOMOVINSKOG RATA -

CAKOVEC,

KROVNA UDRUGA VETERANA 54. SAMOSTALNE PJESACKE BOJNE
MEBIMURSKE ZUPANIJE.

Suradnja s drugim
udrugama/organizacijama u
provedbi
(DA/NE, navesti naziv
organizacije/a)

DA!

DRUGA HRVATSKIH VOJNIH INVALIDA DOMOVINSKOG RATA JUG -

CAKOVEC,




>

UDRUGA VUKOVARSKIH BRANITELJA | LOGORASA MEDIMURJA,
EKOLOSKA ORGANIZACIJA "LIPA" GORNJI MIHALJEVEC,
LOVACKO DRUSTVO "SLJUKA" GORNJI MIHALJEVEC,
KULTURNO UMJETNICKA UDRUGA "LIPA" GORNJI MIHALJEVEC,
DOBROVOLJNO VATROGASNO DRUSTVO MARTINUSEVEC,
KULTURNO UMJETNICKO DRUSTVO OPCINE SELNICA.

o
*

X3

o

X3

o

X3

o

X3

o

X3

o

Suradnja s lokalnom
zajednicom u provedbi
aktivnosti
(DA/NE, navesti naziv
jedinice i na¢in na koji ista
pruza potporu provedbi
aktivnosti)

DA!

R/
0.0

Medimurska Zzupanija,
Op¢ina Sveti Juraj na Bregu,
Op¢ina Selnica,

Opéina Strigova,

Opé¢ina Gornji Mihaljevec ,

R/
0.0

®,
0.0

®,
0.0

X3

*

K/
0.0

TuristiCka zajednica Medimurske Zupanije,
Hrvatske vode,
Sponzori i donatori.

R/
0.0

X3
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Ukupan iznos potreban za

provedbu 8.500,00 €
(iskazan u eurima)
Iznos koji se trazi od
Ministarstva 2.000,00 eura

(iskazan u eurima)

Iznos osiguran iz drugih
izvora
(iznos iskazan u eurima;
navesti izvor)

Do sada nije sklopljen nijedan ugovor o sufinanciranju.

Iskustvo udruge u provedbi
predloZene i sli¢nih
aktivnosti
(ukratko opisati)

Aktivnost ,,Zajedno za bolje sutra“ pocela se provoditi krajem 2023. godine.
Osnovani je i otvoreni ,Medimurski veteranski centar”. To je prvo i jedino savjetovaliste
za branitelja u Republici Hrvatskoj koje vodi braniteljska udruga.

Za potrebe informiranja i savjetovanja hrvatskih branitelja otvorena je adresa
elektroniCke poste savjeti@veteran.hr, koja je u funkciji 24 sata dnevno. Otvorena je
internetska stranica https://www.mvc.veteran.hr/ te profil na drustvenim mrezama putem
kojih se mogu dobiti sve trazene informacije kao i aktivnosti koje su se provele. Odrzane
su braniteljske veceri, predavanja, webinari i edukacije o pravima branitelja. Kroz
provedbu aktivnosti ostvarilo se druzenje branitelja, njihovih obitelji, ostvaren je osjeca;
sigurnosti da se imaju kome obratiti za pomo¢.

Odrzana je izlozba ,| moj tata je bio vojnik!" koja je bila posebno pohvaljena i zapazena
od strane sudionika i posijetitelja. Cilj izlozbe bio je da se privuce Sto viSe mladih s ciliem
Sirenja istine 0 Domovinskom ratu i uspjeli smo u tome. ProSirili su se vidici 0 borbi za
slobodu preko svjedo€enja o istini o Domovinskom ratu. A, to je i ostvareno tako Sto
danas 12% Clanstva Drustva Veteran &ine djeca.

2023. godine napravijeni su prvi ,sicudni* koraci prema uredenju izvora Trnave.
Postavljena je jedna edukativna plo¢a o podacima o Medimurskoj zupaniji, Opéini Gornji
Mihaljevec, naselju VugriSinec i samom izvoru Trnave. Zapocelo se uredivanja podrucja
oko izvora te su postavljene dvije klupice.

Osim aktivnosti ,Zajedno za bolje sutra“ provedeni je projekt ,Pobjeda, zahvalnost i
ponos 2023. godine” u sklopu kojega su se provela:

+ Studijska putovanja vezana uz obiljezavanja obljetnica znacajnih dogadanja iz
Domovinskog rata su jedinstvene aktivnosti koje nisu samo ,izleti“ i odlasci ,na
paljenje svijeCa“ veC imaju obrazovnu i informativku komponentu, a po
provedenoj aktivnosti ostaju trajni multimedijski materijali o provedbi koji imaju
naglasenu obrazovnu komponentu. Studijska putovanja koja su trajni projekti u
Programu Drustva VETERAN su postala sinonim i primjer braniteljskim
udrugama u Medimurskoj zupaniji, do toga da su neke udruge pocele u svoje
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https://www.mvc.veteran.hr/

programe planirati studijska putovanja.

«+ Memorijalni Bogracfest je jedinstvena i jedina manifestacija u Medimurskoj
Zupaniji i Republici Hrvatskoj kao sje¢anje na stradanja i gladovanja zarobljenih
hrvatskih branitelja u srpskim koncentracijskim logorima. Za tu aktivnost izraden
je jedinstven stilizirani za8tieni znak. Manifestacija je to znacajnija Sto se
organizira u sklopu obilieZavanja Dana medimurskih branitelja, jer u toj grupaciji
ima uznika srpskih kazamata, a svi su oni bili u¢esnici akcija i aktivnosti od 13. —
17. rujna 1991. kao osloboditelji Medimurja. A poseban znacaj je Sto okuplja veci
broj braniteljskih udruga u zajednickoj aktivnosti.

+« ,Budnica“ koju provodi Drustvo VETERAN s ,VETERAN bandom“ na Dan
oslobodenja Medimurja i Dan medimurskih branitelja prolazi kroz sva mjesta
Opc¢ine Gornji Mihaljevec je jedinstvena aktivnost koju ne provodi nitko u
Medimurskoj Zzupaniji.

Doprinos aktivnosti
ostvarenju ciljeva Poziva
(ukratko navesti na¢in na koji
predlozena aktivnost doprinosi
ostvarenju ciljeva Poziva)

Osjec¢aj branitelia da ,nisu sami*. Znajuéi da se imaju kome obratiti za pomoé oko
administracije, znajuci da nece proéi jo$ jedna zima trepéuci da li ¢e imati dovoljno drva
za ogrjev, da postoji netko tko ¢e pokositi travu; da ima tko otiéi do ducana, ljiekarne,
poSte te da ima tko pruzati pomo¢ oko plac¢anja racuna.

Da postoje i ,drugi* koji imaju iste probleme kao i oni i da mogu o tome nesmetano
razgovarati i druziti se i traziti pomo¢.

Osje¢aj da su i oni korisni“ tako Sto ée i oni doprinijeti neCem vaznom kao $to je
oCuvanje okolida i prirode.

Utjecaj aktivnosti na
korisni¢ku skupinu
(opisati na koji nacin aktivnost
pozitivno utjece na izravnu
korisni¢ku skupinu i kakvu
ona ima korist od iste)

Preko Medimurskog veteranskog centra znacajno se povecala informiranost branitelja i
¢lanova njihovih obitelji o njihovim zakonskim pravima i obvezama.

Veliki broj zadovoljnih branitelja kojima smo pomogli oko nuznih stvari za normaino
funkcioniranje u zivotu.

Osjetno je pojacan senzibilitet prema hrvatskim braniteljima kao najznacajnijem dioniku
stvaranja (osamostaljenja) Republike Hrvatske.

Korisnici projekta (branitelji i ¢lanovi njihovih obitelji) jacaju osjecaj da nisu
zaboravljeni od drustva, Sto omogucava vrlo efikasni resocijalizaciju u drustvena
zbivanja.

Mjerljivi rezultati koje

ocekujete po zavrSetku

provodenja aktivnosti
(opisati)

Po zavrdetku aktivnosti o¢ekujemo

- za 20% povectan broj korisnika u odnosu na pro$lu godinu

- za 50% vedi broj korisnika usluga ,Medimurskog veteranskog centra*

- za 20% vedi broj branitelja kojima smo pomogli oko nuznih stvari za normalno
funkcioniranje u Zivotu.

- za 20% povecanie broja ¢lanova udruge

- za 10% veci broj korisnika pomoéi previadavanja teSko¢a psihosomatskih
poremecaja

- Osmisljavanje stalne radne terapije braniteljima u potrebi

—  Znacajnu pomoc¢ u resocijalizaciji branitelja

- Osmisljavanje modela pomoci djeci i obitelji hrvatskih branitelja s teZiStem na
dragovoljcima i HRVI.

- Znacajno povecanje vidljivosti provedbe aktivnosti

Nacin pradenja i
vrednovanja aktivnosti
(opisati na koji ¢e se na¢in
izvrsiti pracenje i vrednovanje
postignuca rezultata aktivnosti
i njezin utjecaj na ispunjavanje

Voditi ¢e se:
+«+  Dnevnik branitelja koji su trazili pomo¢ kod administracije u DruStvenom domu
Vukanovec ili osobno u domu branitelja,

+» Dnevnik branitelja kojima se pruzala pomo¢ priprema drva za ogrjev ili kodnje
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ciljeva poziva)

trave, nabavke lijekova iz liekarne, nabavke nuznih potrepstina za zivot i dr.,
+«¢+ Dnevnik aktivnosti i popis branitelja koji su bili prisutni na braniteljskim
veCerima te radionicama koje ¢e se organizirat,
¢+ Objava ¢lanaka o provedenim aktivnostima na sluZzbenom portalu
www.veteran.hr , www.mvc.veteran.hr te profilima na drustvenim mreZzama.
¢ Anketni upitnik za uCesnike aktivnosti
¢+ Online anketa na mreznim stranicama
«» Samoprocjena i unutradnja evaluacija

Kratki sadrZaj aktivnosti
(ukratko navesti i opisati)

Aktivnost ,Zajedno za bolje sutra“ pokrenuta je krajem proSle godine i nastavlja se
tijlekom 2024. godine nastavlja se sa provedbom aktivnosti.

Medimurski veteranski centra nastavlia sa pruzanjem savjeta i pomoCi oko
administracije, nemo¢nim braniteljima i invalidima pruzanje pomoéi oko cijepanja drva
za ogrjev ili kodnje trave, pruzanje pomoéi odlaska u liekarnu, postu ili trgovinu.

Nastavljaju se organizirati braniteljske veceri s ciliem opustanja, razgovora i druzenja
branitelja, a putem raznih radionica, predavanja i edukacija pronaéi ¢e se nadini i
rieSenja za psihomatske probleme s kojima se branitelji susrecu, ali i poticanje i uCenje
zdravih navika i njegovanje tradicije.

Ekolo3kim radionicama plan je potaknuti branitelie na bavljenje hobijima, boravak u
prirodi, oéuvanje okolida i prirode, ali i podizanje svijesti o istome.

Organizirati ¢e se radionica i izloZzba crteZza ,U spomen Vukovaru“ s ciliem odavanja
poCasti poginulih i nestalih branitelja iz Domovinskog rata ali i Sirenja istine o istom
mladim generacijama.

TROSKOVNIK AKTIVNOSTI



http://www.veteran.hr/
http://www.mvc.veteran.hr/

rb

Vrsta troSka i kratko obrazloZenje troska (kada je primjenjivo navesti i
koli¢inu)

Iznos koji se trazi od
ugovornog tijela (eura)

Placa osobe zaposlene u udruzi do najvise 20% od ukupno zatraZenog
odobrenog iznosa (navesti imena i prezimena osoba kojima ¢e se isplatiti
placa i naziv radnog mjesta)

0,00 €

1.1.

NEMA

0,00€

Trosak naknade (navesti imena i prezimena osoba kojima Ce se isplatiti
naknada, za koje poslove i koliko je planirano sati rada u mjesec dana)

400,00 €

2.1.

Ines Miljanéi¢ - voditeljica svih aktivnosti ,Zajedno za bolje sutra“, izvoditeljica
aktivnosti ,Medimurski veteranski centar te aktivnosti izloZzbe ,U spomen Vukovaru!*

300,00 €

Zeljko Dvanajséak — izvoditelj aktivnosti ,Veterani — Guvari prirode” - ekoloske akcije
CiS¢enja gornjeg toka rijeke Trnave

100,00 €

Troskovi provedbe aktivnosti

1.200,00 €

3.1.

URED MEDIMURSKOG VETERANSKOG CENTRA:

TroSak kupovine uredskog materijala — 25,82 eura
(Ukupan troSak iznosi 71,87 eura od ¢ega 25,82 eura pokriva MHB, a ostatak od
46,07 eura se financira iz donacija Institucionalne podrske)

Trosak kupovine uredskog materijala — 24,18 eura
(Ukupan troSak iznosi 106,40 eura od ¢ega 24,18 eura pokriva MHB, a ostatak od
82,22 eura se financira iz donacija Medimurske Zupanije)

50,00 €

3.2.

IZLOZBA ,,U SPOMEN VUKOVARU!“:

Trosak kupovine stolnjaka za uredenje prostora izlozbe — 35,95 eura
(Ukupan troSak iznosi 86,00 eura od cega 35,95 eura pokriva MHB, a ostatak od
50,05 eura se financira iz donacija Opéine Strigova)

Trosak kupovine 1 velikog Stafelaja 29,95 eura

TroSak kupovine mini Stafelaja i okvira za crteze (stalaka za fotografije) —

53,10 eura

(Ukupan troSak iznosi 93,10 eura od ¢ega 53,10 eura pokriva MHB, a ostatak od
40,00 eura se financira iz donacija Grada Cakovca)

Trosak kupovine mini Stafelaja i okvira za crteze (stalaka za fotografije) -
31,00 eura

TroSak izrade 6 staklenih plaketa za pred Skolarce i osnovnoskolce -

100,00 eura

(Ukupan troSak iznosi 155,40 eura od ¢ega 100,00 eura pokriva MHB, a ostatak od
55,40 eura se financira iz donacija Grada Cakovca)

250,00 €

3.3.

RADIONICA ,VETERANI CUVARI PRIRODE* - CISCENJE
| UREDENJE GORNJEG TOKA RIJEKE TRNAVE:

Trosak kupovine 2 klupice i stola - 631,61 eura
(Ukupan troSak iznosi 1.125,00 eura od cega se 493,39 eura pokriva iz donacija
Turisticke zajednice Medimurske Zupanije i Grada Cakovca)

Trosak izrade 2 edukativne ploce — 200,00 eura
Tro8ak kupovine boja i pribora za obnovu drvenarije — 31,87 eura

(Ukupan troSak iznosi 73,69 eura od ¢ega 31,87 eura pokriva MHB, a ostatak od

41,82 eura se financira iz donacija TuristiCke zajednice Medimurske Zupanije)

TroSak kupovine stupic¢a za postavljanje edukativnih plo¢a - 36,52 eura
(Ukupan troSak iznosi 38,40 eura od cega 36,52 eura pokriva MHB, a ostatak od 1,01
eura se financira iz donacija Opcine Sveti Juraj na Bregu)

900,00 €

Troskovi komunikacije

0,00 €




NEMA

Oprema nuzna za provodenje aktivnosti do najviSe 20% od ukupno

ch zatraZenog/odobrenog iznosa 400,00 €
Trosak kupovine fotoaparata i projektora

5.1 (Ukupan tro8ak iznosi 1.251,96 eura od ¢ega 200,00 eura pokriva MHB, a ostatak od 200,00€
1.051,96 eura se financira iz donacija Opéine Gornji Mihaljevec)
TroSak kupovine kosilice, motorne pile, trimera i sitne opreme

5.2. | (Ukupan troak iznosi 3.261,59 eura od ¢ega 200,00 eura pokriva MHB, a ostatak od 200,00 €
3.061,59 eura se financira iz donacija Opcéine Gornji Mihaljevec)
Putni troskovi nuzni za provodenje aktivnosti (specificirati troskove

6. . : h 0,00 €
prijevoza, dnevnica, smjestaja i sl.)

6.1. | NEMA
Neizravni troskovi do najvise 20% od ukupno zatrazenog/odobrenog

To iznosa (rezijski troskovi/troskovi hladnog pogona/ostali troskovi koji nisu 0,00 €
izravno vezani za provedbu aktivnosti)

7.1 NEMA

UKUPNO 2.000,00 eura

* ogranicenja prihvatljivih troskova sukladno to¢ki VII. Javnog poziva

Udruga prijavi prilaZe sljede¢u obveznu dokumentaciju:

dokaz o djelovanju najmanje jednu godinu zaklju¢no s danom prijave na Poziv ukoliko se
udruga osnovala u vremenu od manje od 12 mjeseci prije prijave na Poziv (primjerice, udruge
koje su prije osnivanja sukladno Zakonu o udrugama djelovale kao ustrojstvene jedinice

udruge s jedinstvenom pravnom osobnosti)

dokaz o struc¢nosti za vanjskog suradnika ili ¢lana udruge — strucnjaka za aktivnost
psiholoskog i socijalnog osnaZivanja hrvatskih branitelja i ¢lanova njihovih obitelji te
stradalnika iz Domovinskog rata (diploma, uvjerenje o osposobljenosti ili drugi dokaz), za

kojeg se trazi naknada po ugovoru o djelu
presliku prometne dozvole za transportno vozilo iz tocke VI. Poziva.

Mjesto i datum

MP Ines Miljancic¢
Ime i prezime te potpis osobe

ovlastene za zastupanje udruge
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